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Los servicios de apoyo vitales pueden ser difíciles de 
encontrar. ¡Permítanos que ayudemos! 

El Centro de navegación del sistema de Lifelong ayuda a las personas 
mayores de bajos ingresos, a los adultos con discapacidades y a sus 

cuidadores, que viven en la zona este del Condado de King, a acceder 
servicios de atención y apoyo confiables. 

El seguimiento de los servicios de atención esenciales para personas 
mayores e individuos con discapacidades puede ser complicado y 

abrumador. Al asociarse con una red colaborativa de proveedores y 
organizaciones de recursos existentes, el Hub ayuda a los miembros de la 
comunidad y a sus cuidadores a establecer equipos de cuidados integrales 

que satisfagan sus necesidades individualizadas. 

Instrucciones del código QR 
1) Abra la cámara y apunte el dispositivo al 
código QR 
2) Espere a que la cámara reconozca y escanee 
el código QR 
3) Haga clic en el mensaje emergente cuando 
aparezca en la pantalla 
4) La página web se cargará automáticamente 

En una computadora de escritorio, visite: 
https//www.lifelong.org/hub 

¡Active el Hub! 
Si es una persona mayor de bajos 
ingresos, un adulto con una discapacidad 
o un cuidador, escanee el código QR, llene 
el formulario en la página de inicio del 
Hub, y un miembro del personal del Hub 
hará un seguimiento con usted para 
obtener más información sobre sus 
necesidades. También puede llamar al 
425-375-2990 o enviar un correo 
electrónico a SysNavHub@lifelong.org 
para obtener más información. 


